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Vergleich 20101 und 20142

Methode, Beschreibung der Stichprobe

Total Total

11 12 13 14 15 11 12 13 14 15

Fallzahl (n) 106 120 117 88 109 540 89 130 104 105 122 550

Gesamt: 1'090

Total Total

11 12 13 14 15 11 12 13 14 15

Fallzahl (n) 131 92 135 126 147 631 123 106 144 154 168 695

Gesamt: 1'326

Verfasserin des Vergleichs: Monika Imhof, Leiterin kantonales Tabakpräventionsprogramms Thurgau, 12.08.2015

In beiden Studien wurde die sogenannte Klumpenstichprobe als Methode angewandt. Es wurden keine einzelnen Schülerinnen und Schüler, sondern ganze  Klassen zufällig ausgewählt und befragt.  

Für die Befragung im Kanton Thurgau wurde die Stichprobe erweitert, um die Aussagekraft zu erhöhen (Oversampling). Im Jahre 2010 haben 67 Klassen mit insgesamt 1'206 Schülerinnen und 

Schülern teilgenommen, 2014 waren es 88 Klassen mit 1'561 Schülerinnen und Schülern. 

HSBSC-Studie 2010, Verteilung der Fallzahlen der Gesamtstichprobe gemäss Alter und Geschlecht 

Mädchen 

Alter

Jungen 

Alter

HSBSC-Studie 2014, Verteilung der Fallzahlen der Gesamtstichprobe gemäss Alter und Geschlecht 

Mädchen Jungen 

Alter Alter
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Frage: Rauchst du zur Zeit? 

Antwort: Jeden Tag. 

in % Mädchen 2010 Mädchen 2014 Jungen 2010 Jungen 2014 Kommentar: 

11 Jahre 1 0 0

12 Jahre 0.8 0 0.9

13 Jahre 0.9 1.5 2 0

14 Jahre 5.7 4 8.6 5.3

15 Jahre 11.4 6.2 20 3

Total 3.7 2.6 6.4 2

Die Anzahl täglich Rauchender ist massiv 

zurückgegangen. Bei den 15-Jährigen 

Mädchen ging es um die Hälfte zurück, 

von 11.4 auf 6.2 %, bei den Jungen von 20 

auf 3 %. Gesamtschweizerisch ging es um 

die Hälfte zurück. 
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Antwort: Mindestens 1x / Woche, aber nicht jeden Tag

in % Mädchen 2010 Mädchen 2014 Jungen 2010 Jungen 2014 Kommentar: 

11 Jahre 0 0.8

12 Jahre 0 0.8 0

13 Jahre 1.7 0.7 2.9 3.5

14 Jahre 9.1 3.2 3.8 3.3

15 Jahre 7.6 2.7 3.3 5.5

Total 3.4 1.4 2.2 2.9

Rückgang bei den Mädchen um 2%, bei 

den Jungs vor allem Anstieg bei den 13 

und 15-Jährigen, gesamthaft leichter 

Anstieg

1.7 

9.1 

7.6 

3.4 

0 0 

0.7 

3.2 
2.7 

1.4 
0.8 

2.9 

3.8 
3.3 

2.2 

0.8 

0 

3.5 3.3 

5.5 

2.9 

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11 Jahre 12 Jahre 13 Jahre 14 Jahre 15 Jahre Total

Mädchen 2010

Mädchen 2014

Jungen 2010

Jungen 2014

3/5



Antwort: weniger als einmal pro Woche

in % Mädchen 2010 Mädchen 2014 Jungen 2010 Jungen 2014 Kommentar: 

11 Jahre 1.9 0.8 0 0.8

12 Jahre 0.8 2.2 3.1 0

13 Jahre 4.3 1.5 6.9 2.1

14 Jahre 5.7 6.5 6.7 4.6

15 Jahre 2.9 5.5 10 9.1

Total 3 3.3 5.5 3.8

Leichter Anstieg bei den Mädchen, 

Rückgang um fast 2% bei den Jungen. 

1.9 

0.8 

4.3 

5.7 

2.9 3 

0.8 

2.2 
1.5 

6.5 

5.5 

3.3 

0 

3.1 

6.9 6.7 

10 

5.5 

0.8 
0 

2.1 

4.6 

9.1 

3.8 

0

2

4

6

8

10

12

11 Jahre 12 Jahre 13 Jahre 14 Jahre 15 Jahre Total

Mädchen 2010

Mädchen 2014

Jungen 2010

Jungen 2014

4/5



Antwort: Ich rauche nicht

in % Mädchen 2010 Mädchen 2014 Jungen 2010 Jungen 2014 Kommentar: 

11 Jahre 97.1 99.2 100 98.4

12 Jahre 98.3 97.8 96.2 99.1

13 Jahre 93.1 96.3 88.2 94.4

14 Jahre 79.5 86.3 81 86.8

15 Jahre 78.1 85.6 66.7 82.4

Total 89.9 92.7 85.9 91.4

2HBSC-Studie 2014: Kretschmann, A., Archimi, A., Windlin, B., Eichenberger, Y., Bacher, E., & Delgrande Jordan, M., (2015). Befragung zum Gesundheitsverhalten von 

11-15-jährigen Schülerinnen und Schülern - Deskriptive Statistik der 2014 erhobenen Daten des Kantons Thurgau. Lausanne: Sucht Info Schweiz. 

Starker Anstieg der Nichtraucher bei den 

Jungen um fast 6%, bei den Mädchen um 

fast 3%. 

1HBSC-Studie 2010: Bussy, A., Rorbach, W., Inglin, S., Delgrande Jordan, M., Windlin, B., Kuntsche, E., Bacher, E., &Gmel, C., (2011). Befragung zum 

Gesundheitsverhalten von 11-15-jährigen Schülerinnen und Schülern - Deskriptive Statistik der 2010 erhobenen Daten des Kantons Thurgau. Lausanne: Sucht Info 

Schweiz. 
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